


INleiding

Dwarsdeur die Ou Testament, het God mense geroep om Sy boodskap met ander te deel. Hierdie boodskappers
word Profete genoem. Die storie van een so 'n Profeet word in die boek Jona gevind.

Sleutelpunte:

. God roep mense om hulle te bekeer.
° Ons moet God gehoorsaam.
. God vergewe mense wat Sy vergifnis vra.

Lesgids:

Gedurende die tyd van die Ou Testament, het die Bybel nie bestaan soos dit vandag doen nie. Alhoewel ons
weet hoe God wil hé ons moet lewe deur Sy Woord te lees, het God dikwels vir mense gesé hoe om te lewe deur
die leringe van mense genaamd Profete. God sou hulle toevertrou met 'n boodskap om aan ander te vertel.
Noem 'n paar ander Ou Testament Profete.

Dit was daarom belangrik vir Profete om God se leiding te volg. Jona het weggehardloop en van God probeer
wegkruip. Speel wegkruipertjie saam met jou kind. Wanneer julle klaar is, praat oor hoe julle albei vir mekaar
moes soek. God weet waar almal is. Speel 'n speletjie en dink aan plekke waar ons kan wegkruip waar niemand
ons sou vind nie. Nadat jy vir 'n rukkie gespeel het, lees Psalm 139:1-14 saam. Jy kan liggaamlik demonstreer om
te help uit te beeld wat jy lees bv. gaan sit en opstaan in vers een.

Praat van gehoorsaamheid en verduidelik dat as God sé ons moet iets doen, moet ons dit doen. Praat van tye
wat dit maklik is om gehoorsaam te wees (eet ietsie soet), en tye wanneer dit moeilik is om gehoorsaam te wee
(om jou kamer skoon te maak).

Jona het uiteindelik gedoen wat God hom beveel het om te doen, maar hy was nie die eerste keer gehoorsaam
aan God nie. Maak scenario's op soos, "Mamma het jou gevra om jou kamer skoon te maak, maar jy het eers
buite gespeel en 'n happie geéet, het jy goed gehoorsaam of nie?" Dit is altyd beter om onmiddellik en met 'n
goeie gesindheid te gehoorsaam.

Speel 'n speletjie van teenoorgesteldes. Jona was nie net stadig om te gehoorsaam nie, hy het in ‘n ander rigting
beweeg. Praat van hoe Jona tot bekering gekom het binne in die vis. Selfs al het Jona die teenoorgestelde
gedoen van wat God vir hom gesé het om te doen, het God hom steeds ‘n tweede kans gegee.

Toe die mense van Ninevé Jona hoor preek het, het hulle hul bekeer. Bekering beteken om jammer te wees vir
wat jy verkeerd gedoen het, en daarvan af weg te draai en die teenoorgestelde te doen. Dink aan sommige
sondes soos steel, en vra dan jou kind om te dink aan maniere hoe hulle hul bekering sou uitbeeld (soos om te
werk en aan liefdadigheid te skenk.)

God vergewe sonde en vul ons harte met nuwe lewe wanneer ons ons bekeer. Gebruik 'n witbord en skryf 'n
paar sondes daarop neer. Praat oor hoe vuil die witbord is. Vee dit nou skoon en praat oor hoe Jesus ons harte
rein maak van ons sondes. Skryf Jesus nou op die witbord en praat oor hoe Hy kom om in die harte te lewe van
diegene wat hulle bekeer en Hom volg.

Lees Psalm 103:12. Bid en dank God dat Hy vir ons 'n manier van vergifnis bied. Vra Hom om jou te help om

waarlik berouvol te wees.
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Speletjies en aktiwiteite

Loop die plank

Skep 'n dun plank op die vloer met papier of
band. Laat jou kinders op die plank afloop
sonder om in die see te val. As hulle inval, skree
'man oorboord".

Praat oor hoe Jona nie op die plank geloop het
nie, maar aangebied het om in die see gegooi
te word omdat hy die storm veroorsaak het.
Herinner jou kinders, dat God genadig was en
hom gered het van die groot visse.

Bekeer jou

'n Eenvoudige manier om bekering aan kinders te
verduidelik, is om 'om te draai.' Jona en die volk van
Ninevé wou van God af wegloop, totdat God hulle geroep
het om om te draai.

In hierdie speletjie moet kinders van jou af wegstap.
Wanneer jy 'bekeer' uitroep, moet hulle so vinnig as
moontlik omdraai. Die laaste persoon om om te draai is
| uit.

Sak en as

Skep 'n tekstuursak met verskillende
voorwerpe. Vra jou kind om die voorwerp te
voel en dit te verduidelik. Is dit rof, glad,
morsig, sag en so aan.

Probeer om 'n paar rowwe lap en asin te
sluit. Verduidelik hoe al die mense in Ninevé
hierdie klere gedra het as 'n teken dat hulle
regtig jammer was oor hul optrede.




Hou dit droog - STEM projek

Praat van hoe God Jona beskerm het. Hy het nie verdrink binne in die
groot vis nie.

Droai papier mense in verskeie huishoudelike voorwerpe toe om droog te
bly en hou hulle droog in 'n emmer water. Sommige idees kan grond,
papier, plostiek en silwer foelie wees.

Laat jou kind voorspel of die items die papier persoon droog sal hou of nie.
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Hoeveel nagte was Jona in

die buik van die vis?
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Tel die visse

Groot visse Klein vissies



Soek 7 verskille




SPUIA 14003 pa4oM U, dO a>pa|d alp Aluoy)

ysiysJao] ua oddor 2ABUIN U oddor

U3SSN] Sl 2JUO>J3IA |23A20H

© 2021 truewaykids.com



Sny die visse uit en sorteer volgens grootte




Jona en die groot Vis

Wott jy Nodig het: emm—

Templaot bladsye,
Inkleur potlode,
Skér
Verdeel pen (“split pin™).
@3 https://voutu.be/811a4sOdiEM

Wat om te doen; ees——
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Kleur die templaat bladsy Sny die vis en mond uit. Heg die vis se mond aan
iN. met gesplete pen.



https://youtu.be/8l1a4sOdiEM
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Aanbiddingstyd

Beveel aanbiddingsliedere aan. Nie vervaardig deur Trueway Kids.
YouTube Video's wat slegs vir persoonlike gebruik gebruik moet word.

Jonah and the Whale song
https: //youtu.be/OUNChWsB068
God Said Go

https: //youtu.be/Dk8ea3KDsiA

In the belly of the Whale
https: /youtu.be/eFyes-CT0zY

Gebed

Donk God dat Hy mense vergewe
wanneer hulle hul bekeer. Vra Hom om
jou te help om Hom te gehoorsaom en
Sy wil te doen.

)

Vir meer grotis weeklikse
Bybellesse vir kinders besoek:

fouewny kips ...

As Jy dit nog nie gedoen het nie, teken in om E E
toekomstige les per e-pos te ontvang.
truewaykids.com /subscribe/
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https://youtu.be/eFyes-CT0zY

