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Realicen una actividad de “Premios para Mama” como una manera para que
tu familia celebre a Mama.

Entrevista a tus hijos para determinar las categorias de los premios:
La cosa favorita que te gusta hacer con Mama... La cosa favorita
que Mama hace por ti... Lo que Mama hace MEJOR... etc.

Convierte sus respuestas en 4-5 categorias de premios, como:
La Mejor Chef de Galletas, La que Mejor Abraza, La Mas Bonita, etc.

Escribe cada categoria en una tarjeta por separado y coloca cada una
en diferentes sobres.

Pide que cada nifo lea el nombre de un premio, anunciando al ganador,

“Y la ganadora es Mama!” Por supuesto, jMamé gana en cada categoria!
Con cada premio, la “audiencia” responde con porras y muchos aplausos.
Para el premio final, presenta a Mama con una banda de “Mejor Mama”, una
corona hecha a mano, un certificado especial hecho por los ninos, y/o sus
flores favoritas.

Cierra en oracion para agradecerle a Dios por Mama. Oracion de ejemplo:

“Senor, gracias por Mama. Ella es un regalo maravilloso para nosotros.
Trabaja mucho por nuestra familia, y nos ama demasiado. Ella es un gran
ejemplo de una persona que te ama y te sigue a Ti. Bendicela
profundamente. Ayiidanos como familia a honrarla cada dia. Amén.”

ADAPTADO PARA NINOS MAS GRANDES

Anima a que cada nino escriba algo para compartirlo con Mamé (las notas
escritas a mano son las mejores). Ideas de temas: Una leccion que Mama
me ensend que nunca olvidaré, 10 cosas que amo de Mama, Mi recuerdo
favorito con Mama, Como Dios ha usado a Mama para bendecir mi vida, etc.

Tomen turnos leyendo lo que cada uno de ustedes ha escrito, haciendo
tiempo entre las lecturas para risas, lagrimas e incluso comentarios de otros
que “resuenen” lo que se ha leido.

Oracion: Pide que alguien cierre en oracion, agradeciéndole a Dios por la
bendicion en sus vidas a través de Mama, y pidiéndole que continlie
bendiciéndola.
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Tengan una divertida actividad familiar para hablar sobre la manera especial
en la que Dios hizo a Mama para descubrir algunas de sus cosas favoritas.

Lean la lista de “Gustos de Mama” uno a la vez. Que cada persona decida
qué cosa piensan que le gusta mas a Mama. Compartan las respuestas
escribiéndolas o levantando las manos. Haz que Mama revele sus
respuestas.

GUSTOS DE MAMA

(Usa la lista a continuacion o crea la tuya)

CHOCOLATE VAINILLA

ABRAZOS BESOS

GATOS PERROS

SALIR AL CINE VER UNA PELICULA EN CASA
PLAYA ALBERCA

PALOMITAS DULCES

PRIMAVERA 0T0NO

CAFE Tt

NIEVE GALLETAS

PITIA HAMBURGUESA
ACAMPAR QUEDARTE EN UN HOTEL

Opcional: Sorprende a Mama con una canasta de sus cosas favoritas.
Mds Al Recrases

El Poder de la Madre que Ora por Stormie Omartian
Ministry of Motherhood por Sally Clarkson
Ordinary Mom, Extraordinary God por Mary E. Demuth
Missional Motherhood por Gloria Furman
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Chebrande a Mava

Tomen este tiempo para celebrar a todas las mamas especiales
que Dios ha puesto en sus vidas.

Mamas solteras, mamas con una casa llena de nifios, mamas con solo un
hijo, mamas que han adoptado, mamas adoptivas, mamas espirituales,
madrastras, y abuelas. Usa las ideas incluidas en esta guia para elegir
diferentes maneras en las que puedes honrar y celebrar a estas mujeres

especiales. «\
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SUS HIJOS SE LEVANTAN
Y LA LLAMAN DICHOSA. ~
PROVERBIOS 31:28
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Para muchos, el Dia de las Madres puede ser un tiempo muy dificil;
comdnmente por la pérdida de una mama/abuela, un deseo no realizado de
convertirse en mama o la pérdida de un hijo. Al celebrar este dia especial y

honrar la maternidad, también seamos sensibles con aquellos que tal vez estan

sufriendo y buscar la manera de bendecirlos.

MANDA UNA TARJETA

COMPRA UNA PLANTA/ARBOL EN HONOR DE SU SER
QUERIDO QUE HA FALLECIDD

MANDA FLORES CON UN VERSICULO Y UNA NOTA
DE ANIMO

HAZ UNA ORACION

Welas de Bendiodn pana Mavai

Escribe una nota de bendicion para afirmar el valor de la maternidad para
tu mama, abuela u otra mujer especial en tu vida. Usa los ejemplos a
continuacion para darte ideas en tus notas de bendicion.

Esposa: Hazle saber lo mucho que la aprecias—incluyendo su espiritu de
apoyo, belleza, y las maneras en las que ella se sacrifica.
Ejemplo de lengugje...

Aprecio la manera en la que traes belleza a mi vida y en la vida de
nuestros hijos. Gracias por (inserta algo que ella haga bien). Eres
hermosa por dentro y por fuera. Soy tan bendecido de estar
casado contigo.

Mama: Expresa gratitud por los sacrificios que ella hace por ti y lo mucho
que la amas y la aprecias. Ejemplo de lenguaje...

Estoy agradecido por el tiempo que pasas conmigo y la diversion
que tenemos juntos. Haces que nuestra familia sea muy especial.
iGracias por ser la mejor mama de todas!

Abuela: Dile las maneras en las que la admiras y la aprecias a ella y todo
lo que ella hace. Ejemplo de lenguae...

Gracias por todo lo que haces por nuestra familia y por la manera
en la que nos amas tanto a todos. Atesoro nuestro tiempo
especial juntos. Te amo.

Elige una manera creativa para entregar las tarjetas, como... dejarla sobre
sus zapatos favoritos, en su carro, mandarla por correo, pegarla en el
espejo, etc.

iAfwands a Wavi!

Muy seguido asumimos que otros saben lo mucho que los apreciamos y los
amamos, pero muy rara vez les decimos. Aprovecha el momento durante el
Dia de las Madres para afirmar a las mamas que Dios ha puesto en tu vida.
Este es un increible tiempo para animarla y bendecirla.

PREPARACION PREVIA

Da un aviso previo a todos los que vayan a participar para que puedan
preparar palabras especiales para compartir.

Si deseas, encuentra un versiculo especifico de la Biblia para leer o
mencionar, que td piensas que seria de animo. Versiculo sugerido:
Proverbios 31:28

Antes de afirmar a Mama, hazle saber que quieres que escuche algunas
cosas que esperas que ella pueda atesorar por los proximos anos.
iAnimala a que lo disfrute, que lo acepte y sepa que es amada!

TIEMPO DE AFIRMACION

Empieza por declarar lo mucho que el grupo valora a Mama y que te
gustaria tomar un tiempo para compartir lo mucho que ella significa
para cada uno de ustedes.

Tomen turnos afirmandola y celebrandola. Pueden ir en orden aleatorio
e incluso mas de una vez. Mientras otros estan compartiendo, alguien

puede recordar cosas adicionales que atesoran de Mama para anadir a
cualquier comentario que hayan preparado.

Lean cualquier versiculo de la Biblia que hayan elegido y deja que el
grupo comente por qué el pasaje se relaciona con Mama.

Termina el tiempo de afirmacion orando juntos por Mama. Agradece al
Senor por ella y por las muchas maneras que ella bendice a cada uno
de ustedes. Oren que el Senor continde bendiciéndola.



